MASSGESCHNEIDERTES PFLEGEPROGRAMM

Haut Couture? Doch, du hast richtig gelesen. Denn hier geht es nicht um
Made, sondern um dein Antlitz: Vor rund zwei Jahren eréffnete Vanessa Orth
ihren Salon in Saarbricken. Die gelernte medizinische Kosmetikerin ist, No:
men ist Omen, nicht nur modisch auf dem neuesten Stand, sondern berit ihre
Kunden auch lber neueste Entwicklungen in Sachen Haut.

Hier génnt man sich gerne eine Gesichtsbehandlung, die das Antlitz ruckzuck
wieder strahlen lasst. Praktisch, aber leider nicht tberall selbstversténdlich:
Vanessa nimmt sich ausreichend Zeit fiir die personlichen Winsche der Kun
den und wahlt je nach Gusto ihrer Pllegebedrftigen” aus einem breiten
Spektrum an Behandlungen. Dazu gehdren neben einer klassischen Massage
auch ayurvedische Treatments. Szeneexpertin Vanessa kennt {brigens das
Problem ,Stress”: Die meisten Frauen kommen abgehetzt nach Arbeitsschlus:
zu einer Massage oder Gesichtsbehandlung oder finden erst gar keinen Termin|
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Dfabel spielen Umfeld, Ambiente und innere Einstellung, so Vanessas Credo
eine nicht unerhebliche Rolle bei dem Erfolg einer Behandlung. Deshalb bﬁ:
net die Karrierefrau ihr Institut — natirlich auch fir Minner — jeden letzten
Sanntag im Monat und nach Vereinbarung.

Die Reichen und Schénen hoben ldngst einen. Die Saarlénder
Jetat auch: Der Saarbriicker Yvon ist Personaltrainer und (Sport-)
Meflpraktiker. Nicht nur unter Managern und Leistungssportlern,
sondern auch in der saarlindischen Clubszene wird er als Geheim-
tiop Mit i i Trainings- und Ernéh-
rungspldnen bringt Yvon seine Kunden auf Trab. Kontakt: Teshmar
Personaltraining « Mainzerstrafie 193 « 66121 Saarbriicken * Mabil. +49 178 4740281 =
Fon.+49681 7604991 « Mail, info@teshmar.de * Web. www.teshmar-personaltraining.de




